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کفپوش گرانولی
بهترین کفپوش برای سالن های ورزشی

کفپــوش گرانولــی همانطــور کــه از نامــش پیداســت از گرانول خام و پلاســتیک 
تولیــد مــی شــود. بــا توجــه بــه اینکــه کفپــوش گرانولــی بــا نــام هــای مختلف 
کفپــوش پارکــی، کفپــوش لاســتیکی، کفپــوش باشــگاهی، کفپــوش ســالن 
بدنســازی، پارکپــوش و کفپــوش ضربــه گیــر لاســتیکی در بــازار شــناخته شــده 
ــان  ــوش مورداســتفاده شــما هم ــه کفپ ــد ک اســت، ممکــن اســت شــما ندانی
کفپــوش گرانولــی اســت. خریــداران عمدتــا بــه اشــتباه هــر یــک از ایــن اســامی 
را یــک کفپــوش جداگانــه درنظــر مــی گیرنــد، درحالــی کــه تمامــی ایــن هــا 
همــان کفپــوش گرانولــی اســت. کفپــوش گرانولــی کاربردهــای گســترده ای در 
محیــط هــا دارد. مهــم تریــن آن ها عبارتند از: کفپوش باشــگاه ورزشــی و ســالن 
هــای بدنســازی، کفپــوش حیــات وحــش و پــارک هــا، کفپــوش محیــط هــای 
عمومــی ماننــد مراکــز خریــد ســرباز، کفپــوش حیــات مهدکــودک هــا، کفپوش 

گاراژ، کفپــوش اســطبل، کفپــوش پیســت هــای اســکی و دوچرخــه و ... .
در طــی ســال هــای اخیــر کفپــوش گرانولــی تبدیــل به محبــوب تریــن کفپوش 
ورزشــی و کفپــوش ســالن هــای تبلیغاتــی شــده اســت. دلیــل اصلی گســتردگی 
انتخــاب کفپــوش گرانولــی جنــس انعطــاف پذیــر و بــا دوام آن اســت. متاســفانه 
مــی دانیــم هر چــه محبوبیــت یــک محصــول بــالا رود، محصولات مشــابه بی 

کیفیــت بیشــتری از آن در بــازار یافــت می شــود. 
بــرای ســالن هــای بدنســازی شــما جایگزیــن هــای دیگــری نیــز داریــد، ماننــد 

تاتامــی، کفپــوش پــی وی ســی ورزشــی، کفپــوش هــای پلاســتیکی و ...
مهــم تریــن دلیــل بــرای اینکــه ایــن کفپــوش هــای معمولــی مناســب بــرای 
ســالن هــای بدنســازی نمــی باشــند ایــن اســت کــه آن هــا نمــی تواننــد وزن 
ســنگین دســتگاه هــای بدنســازی را تحمــل کننــد، بنابرایــن در مــدت زمــان 
کوتاهــی از بیــن مــی رونــد. امــا کفپــوش گرانولــی جنســی شــبیه لاســتیک 
خــودرو دارد. و مــی توانــد ســال هــای طولانــی ضربــه هــای ناشــی از تجهیزات 

بدنســازی را تحمــل کنــد.
کفپــوش گرانولــی تنــوع گســترده ای در رنــگ و ضخامــت و ســایر ویژگی‌هــای 

دارد، ظاهری 
 اما تنها در دو قالب تولید می شود: 

1- کفپوش گرانولی رولی
2- کفپوش گرانولی تایل

 اینکــه کــدام یــک از ایــن دو نــوع کفپــوش گرانولــی بهتــر اســت بــه شــرایط 
محیطــی و خواســته هــای شــما بســتگی دارد.

کفپــوش گرانولــی رولــی: ایــن نــوع کفپــوش گرانولــی در قالــب رول هــای 10 
متــری و ضخامــت هــای 4، 6، 8 و 10 میلــی متــری تولیــد مــی شــود. بــرای 
ــی اســتفاده مــی شــود.  ــی رول ــا از کفپــوش گرانول ــزرگ عمدت ســالن هــای ب
کفپــوش گرانولــی رولــی تنهــا تــا ضخامــت 10 میلــی متــر در بــازار یافــت مــی 
شــود. درواقــع اگــر شــما کفپــوش گرانولــی بــا ضخامــت بــالا نیــاز داریــد، نمــی 

توانیــد از کفپــوش گرانولــی رولــی اســتفاده کنیــد.  
کفپــوش گرانولــی تایــل: کفپوش گرانولــی تایل همانطــور که از نامش پیداســت 
در قالــب پــازل تولیــد مــی شــود. بــرای ضخامــت هــای بــالا شــما ناگریــز بــه 
ــدازه  ــی در ســه ان ــی تایل ــوش گرانول ــل هســتید. کفپ ــوش تای اســتفاده از کفپ

کوچــک، بــزرگ و متوســط مــی باشــد.
 

کاربرد کفپوش گرانولی:
ــاخته  ــن س ــی از بت ــالن‌های ورزش ــیاری از س ــی: بس ــای ورزش ــالن ه س
ــه  ــه هیچ‌وج ــا ب ــت. ام ــالن نیس ــرای س ــدی ب ــه ب ــن گزین ــود. بت می‌ش
ــی  ــد. زیبای ــه ده ــی ارائ ــوش گرانول ــد کفپ ــی همانن ــد ویژگی‌های نمی‌توان
کفپــوش گرانولــی، پایــداری، خاصیــت ارتجاعــی، عایــق صوتــی و حرارتــی، 
جــذب شــوک و ضربــه همگــی از خاصیت‌هایــی هســتند کــه تنهــا کفپــوش 

ــد. ــه کن ــد ارائ ــی می‌توان گرانول

کفپــوش گرانولــی جایگزینــی بــرای ســطوح یخــی: اســکی بــازان نــی توانند 
هــر روز بــرای تمریــن بــه پیســت هــای یخــی برونــد. بنابرایــن بایــد بــه دنبــال 
جایگزینــی باشــند کــه کمتریــن آســیب را بــه اســکیت وارد کنــد. اســتفاده از 
ســطوح معمولــی ماننــد آســفالت خیابــان در درازمــدت کامــا اســکیت را از بیــن 
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مــی بــرد. بهتریــن گزینه پیســت های پوشــیده شــده از کفپــوش گرانولی اســت.

نمایشــگاه هــای تجــاری: زیبایــی نمایشــگاه و ایونــت هــا از اهمیــت ویــژه ای 
برخــوردار اســت. بــرای نمایشــگاه ها ســطوح متفاوتــی ازجمله پارکــت، کفپوش 
تاتامــی، ســرامیک و ... اســتفاده مــی شــود. کفپــوش گرانولــی نیــز یکــی از ایــن 

مــوارد اســت.
مراکــز بــازی کــودکان: همــه مــی دانیــم کــودکان در ســنین پاییــن مــی توانند 
خطــر جــدی بــرای خــود و هــم سالانشــان باشــند. به همیــن جهت بســیار مهم 
اســت کــه کفپــوش اســتفاده شــده در محیــط بــازی کــودکان ضدضربــه و دفــع 
کننــده باشــد. گزینــه هایــی هم چــون کفپوش پــی وی ســی و کفپــوش تاتامی 
بــرای محیــط هــای سربســته پیشــنهاد مــی شــود. امــا بــرای محیــط هــای باز 

بهتریــن گزینــه همانطــور کــه حــدس زده اید، کفپــوش گرانولی اســت.

مناطــق نگهــداری حیوانــات خانگــی: حیوانــات نیــاز بــه محیطــی دارنــد کــه 
هــم گــرم باشــد و هــم نــرم. مفاصــل بعضــی از حیوانــات بــه قــدری آســیب 
دیــده اســت کــه کــف ســخت مــی توانــد درد آن هــا را بیشــتر کنــد. از طرفــی 
حیــوان محیطــی را مــی پذیــرد کــه بتوانــد بــازی کنــد. برخــی افــراد پوشــش 
هــای اپوکســی را ترجیــح مــی دهنــد. امــا بــرای این مــورد پیشــنهاد ما اســتفاده 

از کفپــوش گرانولــی اســت.

مزایای کفپوش گرانولی نسبت به سایر کفپوش ها

ــوش  ــای کفپ ــی آشــنا شــدیم، کمــی از مزای ــوش گرانول ــا کفپ ــه ب - حــال ک
ــی ورزشــی بســنجیم. ــوش هــای رول ــه ســایر کفپ ــی را نســبت ب گرانول

- بــا توجــه بــه اینکــه کفپــوش گرانولــی از لاســتیک و گرانــول تولید می شــود، 
مقاومــت بالایــی در برابــر تابــش نــور خورشــید، گرمــا، ســرما، شستشــوی دائــم 

و ... دارد.
- کفپوش گرانولی طول عمر بسیار بالایی دارد.

- بــه دلیــل اســتفاده از گرانــول در مــواد اولیــه کفپــوش گرانولــی، ایــن کفپــوش 
درخشــندگی خاصــی دارد کــه بــر زیبایــی آن مــی افزایــد.

- کفپــوش گرانولــی کمــی ســنگین اســت، امــا بــا توجــه بــه مربــع بــودن آن در 
ابعــاد اســتاندارد حمــل و نقــل آن آســان اســت.

- کفپــوش گرانولــی در دو نــوع رولــی و پازلــی تولیــد مــی شــود کــه در این میان 
کفپــوش پازلــی گرانولــی محبوبیــت بیشــتری دارد. کفپوش هــای پازلــی را تنها 
بــا کنــار هــم قــرار دادن و چفــت و بســت کــردن مــی تــوان بــر هــر ســطحی 

ــرد. نصب ک
- کفپــوش گرانولــی دارای یــک رویــه ضــد UV اســت کــه از کفپــوش دربرابــر 

اشــعه آفتــاب محافظــت مــی کند.
- کفپــوش گرانولــی در قیــاس بــا ســایر کفپوش هــای ورزشــی از قیمــت پایین 

تری برخــوردار اســت.
نکتــه مهــم: بــرای ســایر رشــته هــای ورزشــی ماننــد ورزش هــای رزمــی نمــی 
تــوان از کفپــوش گرانولــی اســتفاده کــرد، چــرا کــه کفپــوش گرانولــی بســیار 
ســخت اســت و مــی توانــد آســیب جــدی بــه ورزشــکار وارد کنــد. در این مــوارد 
از همــان کفپــوش هــای ورزشــی ماننــد کفپــوش تاتامــی و کفپوش هــای رولی 

ــتفاده می شــود.  اس

مزایای کفپوش لاستیکی برای سالن های بدنسازی 

- وزن کفپوش گرانولی
کفپــوش هــای گرانولــی از لاســتیک تولیــد مــی شــوند، بنابراین وزن ســنگینی 
دارد و نیــازی بــه چســباندن بــه زمیــن ندارنــد. وزن کفپــوش گرانولــی باعث می 

شــود تــا روی ســطح زمیــن ثابــت بمانــد و لغزنده نباشــد.
-رنگبندی متنوع

عمدتــا کفپــوش گرانولــی را در رنــگ ســیاه و ســرمه ای مــی بینیــد. امــا جالــب 
توجــه اســت کــه کفپــوش گرانولــی در رنگبنــدی متنوعــی تولیــد مــی شــود.

- نصب و استفاده آسان
تنهــا کافــی اســت کفپــوش گرانولــی را روی زمیــن قــرار دهیــد، همه چیــز آماده 

اســت بــرای اســتفاده از کفپوش.

76   شماره 194 و 195    فروردین و اردیبهشت 98      


